
CIRCUIT CANAL RIDEAU 

Départ parc Moussette, prendre la piste cyclable jusqu'aux Terrasses de la Chaudière 

Prendre Alexandre Taché jusqu'au pont du Portage 

Traverser le pont et prendre la piste cyclable le long de la rivière derrière le Parlement 

Remonter les écluses le long du canal jusqu'au lac Dow 

A) Boucle de 20 km 

Pause au lac Dow et retour 

B) Boucle de 50 km 

Continuer jusqu'au chutes Hog's Back 

Traverser la rivière et prendre la piste cyclable le long de la rivière Rideau 

Continuer sur la piste jusqu'à la promenade Sussex 

Prendre Sussex vers le centre ville - prendre le pont Interprovincial 

Prendre Alexandre Taché jusqu'aux Terrasses de la Chaudière 

Prendre la piste cyclable jusqu'au parc Moussette. 

 


